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SLOVO UVODEM

Vazeni,

dovolte, abychom vam ptedlozili Vyrocni zpravu Domova pro seniory Mitrov, pfispévkové organizace,
za rok 2025.

Tento rok byl pro nasi organizaci mimoiadné¢ vyznamny — distojnou oslavou jsme si pfipomnéli
65. vyroci jejiho zaloZeni. Toto jubileum je pro nas nejen prilezitosti k ohlédnuti za dlouholetou historii
a dosazenymi vysledky, ale také zavazkem do dalsich let, abychom i nadéle poskytovali kvalitni a
distojné sluzby vSem uZzivateliim.

Ve vyro¢ni zpravé naleznete prehled o Cinnosti organizace — jejim poslani, statistickych udajich o
uzivatelich, ¢innosti usekli piimé péce, odd€leni socidlné aktivizaCnich Cinnosti i praci socialnich
pracovnic.

Soucasti zpravy je rovnéz podrobny ptehled z oddéleni ekonomického ohledné hospodateni organizace,
stejné jako prehled o personalnim zajisténi a vzdélavani zaméstnancu.

Informace tseku provozniho se tykaji realizovanych oprav, investicnich akci a pofizeni majetku v
hodnot¢ nad 40 000 K¢.

V neposledni fad€ vas seznamujeme s hodnocenim cili, které se ndm podaftilo v lonském roce zrealizovat,
a nastinéni hlavnich ukolt, které jsme si stanovili pro rok 2026.

Vsechny tyto aktivity smefovaly a smétuji ke zvySovani kvality poskytovanych sluzeb, ke spokojenosti
naSich uzivatell a ke zlepSovani jejich kazdodenniho Zivota.

Neméné¢ dulezitd je pro nas i spokojenost zaméstnanctl, kterych si za jejich ob&tavou, profesiondlni a
lidsky citlivou praci hluboce vazime, a kterym patii uptimné podékovani za jejich nasazeni, odpovédny

pfistup a kazdodenni Gsili vytvaret pro uZivatele skute¢ny domov.

Pod€kovani nalezi také zfizovateli, Kraji Vyso€ina, externim spolupracovnikim, partnerskym
organizacim, darctim i rodinnym ptislusniktim, jejichz podpora a spoluprace jsou pro nas nepostradatelné.

V Mitrové 21. 4. 2026 Mgr. Josef Myslivec, reditel



1. ZAKLADNi UDAIJE

Nazev:
Sidlo: Mitrov 1, 592 53 Strazek
[of 711 84 449

Telefon: 566 591 811, fax: 566 591 826

www.domovmitrov.cz
Zfizovatel: Kraj Vyso€ina, Zizkova 57, Jihlava
KONTAKTY

Mgr. Myslivec Josef - feditel
Tel.: 566 591 813 Mob. 739 371 529
E-mail: reditel@domovmitrov.cz

Ing. Jifi Pelikan — vedouci Useku provozniho
Tel.: 566 591 818 Mob.: 737 055 073
E-mail: provozni@domovmitrov.cz

Musilova Marta — vedouci oddéleni ekonomického
Tel.: 566 591 829 Mob.: 603 718 583
E-mail: ekonom@domovmitrov.cz

Bc. Musilova Renata - socialni pracovnice
Tel.: 566 591 819 Mob.: 604 468 944
E-mail: rmusilova@domovmitrov.cz

Bc. Harvankova Dana - socialni pracovnice
Tel.: 566 591 819 Mob.: 731 475 640
E-mail: dharvankova@domovmitrov.cz
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Domov pro seniory Mitrov, prispévkova organizace

Kost'alova Martina, DiS. — vedouci Useku zdravotni péce
Tel.: 566 591 820 Mob.: 739 911 808
E-mail: zdravotni@domovmitrov.cz

BartoSova Jana, DiS. — vedouci useku DZR Zamek, zastupce
feditele

Tel.: 566 591 826 Mob.: 731 002 271

E-mail: dzr@domovmitrov.cz

Homolkova Pavlina — vedouci useku DS Pavilon
Tel.: 566 591 826 Mob.: 731 859 762
E-mail: ds@domovmitrov.cz

Mgr. Irena Smerdova, DiS. — vedouci Useku DZR Sluneénice
Tel.: 566 591 828 Mob.: 730 810 344
E-mail: dzrs@domovmitrov.cz

épaékové Miroslava - vedouci oddéleni socialni aktivizace,
privodce standardy kvality DS, DZR

Tel.: 566 591 823 Mob.: 731 970 793

E-mail: vsp@domovmitrov.cz
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2. VIZE ORGANIZACE

,Dbejme, aby stari nedélalo vrasky na dusi, kdyz je déla na tvari.”

" ol
KrajVysocina

e kS OCing 2

ZRIZOVATEL
ORGANIZACE



http://www.kr-vysocina.cz/
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3. ZAKLADNi PROHLASENI ORGANIZACE

Poslani Domova pro seniory Mitrov, p. o.,

3.1) sluzba - Domov pro seniory

Poslanim je zajisténi podpory uZivateltim tak, aby byla zajisténa smysluplnost kazdodenniho Ziti pFi
zachovani dosavadnich schopnosti a lidské diistojnosti.

Domov nabizi, zajistuje a podporuje

ubytovani, celodenni stravu véetné diet, uklid, péci o oSaceni

pomoc pti zvladani béznych ukonl péce o vlastni osobu véetné hygieny
zprostredkovani kontaktl se spolecenskym prostiedim

aktivizac¢ni a volnocasové Cinnosti

pomoc pfi uplatiiovani prav, zajmu a pfi obstardvani osobnich zalezitosti
zdravotni, oSetrovatelskou a zdkladni rehabilitacni péci

péci télesnou, dusevni, duchovni a kulturni

zakladni socidlni poradenstvi

Cilova skupina uZivateli

Cilovou skupinou Domova pro seniory Mitrov, p. o., jsou:

seniofi se ztratou Ci snizenim sobéstacnosti v zakladnich Zivotnich dovednostech
senioti, jejichz situace vyZaduje pravidelnou nebo ob¢asnou pomoc jiné fyzické
osoby

senioti neschopni uplatriovat své naroky, prava a orientaci v socidlni siti

seniofi s chronickym a jinym zdravotnim postizenim

seniofi s kombinovanym postizenim

seniofi s Alzheimerovou chorobou dle individualniho posouzeni

seniofi s jinymi druhy demenci dle individualniho posouzeni

Okruh osob:

dospéli od 60 let

Nase zafizeni nemizZe poskytnout sluzby uZivateliim:

seniorlim, u nichZ nejsme schopni kvalitné zajistit oSetfovatelskou péci vzhledem k nasim
podminkam, personalnimu obsazeni a vybaveni

seniorlim, jejichZ zdravotni stav vyZaduje poskytnuti Ustavni péce ve zdravotnickém zafizeni
seniorlim pachajicim trestnou ¢innost, lidem pozivajicim nadmérné mnozstvi alkoholu a
uZivajicim toxikologické, psychotropni a omamné latky

seniordm, ktefi z divodu dusevni poruchy vyrazné narusuji ob¢anské vztahy

a kolektivni souziti

seniorlim, u kterych se vyskytuje akutni infekéni onemocnéni
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Cile sluzby

- podporovat uzZivatele sluzby v aktivnim proZiti obdobi strdveného v Domové, pfitom dbat na
jeho individudlni a zdravotni pottfeby
- podporovat a udrZovat v maximalni mozné mite rozumové a motorické dovednosti a ndvyky,
které jsou v dobé pfijeti uZivatele do Domova zachovany
- umoZnit proziti dlstojného Zivota v Domové:
a) ubytovani v jednollzkovych a dvoulizkovych pokojich, vramci moZnosti
respektovat prdvo na soukromi
b) zajistit odbornou a bezpecnou péci
c) podporovat sobéstacnost uzivatele
d) uplatiiovat prdvo na svobodné rozhodovani
e) vramci naSich podminek udrzovat kontakt s okolim
f) podporovat kontakt srodinou, opatrovniky - zapojit je do péce o uzivatele,
planovani sluzby a Zivota Domova
g) umoznit uZivatelim vyuzit nabidky sluzeb dobrovolnikd
h) podporovat co nejvice bézny zplsob Zivota uZivatele
ch) umoznit uzivatelim zaclefiovani do bézného Zivota

Cile jednotlivych Usekl jsou aktualizovany dle potieby, minimalnél x rocné.

Zasady poskytovani sluzby

=

Respektovani prav, potfeb uzivatele, moznost volby.

Chdapani a vnimani uZivatele jako jednotlivce, podporovani a uspokojovani jeho individualni
potfeby a aktivity, jednani na Urovni vzajemného pratelstvi, rovhocennosti.

PtizpGsobeni nabizené sluzby poZzadavkim a potfebam uZivatele.

Podporovani vzajemné dulveéry, ohleduplnosti, respektu, Ucty, partnerstvi.

Respektovani spolecenského postaveni uzivatele.

Dodrzovani Listiny zakladnich prav a svobod.

N

o v kW

ZASADY PODLE PRAVIDEL PETI P

Pochopit. Podpofit. Prizplsobit se. Pomoci. Provést.
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3.2) sluzba — Domov se zvlastnim rezimem

Poslanim je poskytnout pobytové sluzby lidem, ktefi maji snizenou schopnost sobéstacnosti
z dtivodu chronického dusevniho onemocnéni — Alzheimerovy choroby nebo jiného druhu demence a
jejichz situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby.

Domov nabizi, zajistuje a podporuje
- ubytovani, celodenni stravu véetné diet, uklid, péci o oSaceni
- pomoc a poskytnuti podminek pti zvladani béznych ukonl péce o vlastni osobu véetné hygieny
- zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prostfedim dle individualnich prani, potfeb a
moznosti uzivatele
- aktivizacni, volnocasové Cinnosti
- pécitélesnou, dusevni, duchovni a kulturni
- oSettovatelskou péci, lékarskou a zakladni rehabilitacni péci
- pomoc pri uplatiovani prav, opravnénych zajm, potreb a pfi obstaravani osobnich zalezitosti
- zakladni socidlni poradenstvi

Cilova skupina uZivateli

Uzivatelé vyzadujici zvlastni rezim
- lidé s chronickym dusevnim onemocnénim, osoby s demenci, ktefi neohrozuji sebe ani
své okoli
- lidé s Alzheimerovou demenci
- lidé s jinymi druhy demenci dle individualniho posouzeni Iékafem

Okruh osob
- dospéli od 55 let

Nase zafizeni nemuzZe poskytnout sluzby uzivatelim

- lidem, jejichz zdravotni stav nevyZaduje zvlastni rezim

- lidem, u nichZ nejsme schopni kvalitné zajistit oSetfovatelskou péci vzhledem k nasim
podminkam, persondlnimu obsazeni a vybaveni

- lidem, jejichz zdravotni stav vyZaduje poskytnuti Ustavni péce ve zdravotnickém zafizeni

- lidem pachajicim trestnou cinnost, lidem pozivajicim nadmérné mnozstvi alkoholu ¢i uzivajicim
toxikologické, psychotropni a omamné latky

- lidem, u kterych se vyskytuje akutni infekéni onemocnéni

Cile sluzby

- podporovat uzivatele v aktivnim proziti Zivota straveného v Domové, pritom dbat na jeho
individualni, smyslové a zdravotni moznosti

- podporovat a udrzovat do co nejvice mozné miry rozumové, smyslové, motorické dovednosti a
navyky, které jsou v dobé pfijeti uzivatele do Domova alespori ¢astecné zachovany

- umoznit proziti dlistojného stafi:
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a) ubytovani v jednollizkovych, dvoullGzkovych a tfilizkovych pokojich, v ramci
moznosti respektovani prava na soukromi

b) prizplsobit usporadani, zafizeni a rezim v oddéleni cilové skupiné

c) zajistit odbornou a bezpecnou péci

d) podporovat sobéstacnost uzivatele

e) uplatiiovat pravo uzivatele na svobodné rozhodovani, pokud je toho
uZivatel schopen

f) v ramci nasich podminek udrzovat kontakt uzivatele s okolim

g) podporovat kontakt uzivatele s rodinou, opatrovniky, s cilem zapojeni do péce o
uzivatele, do planovani sluzby a Zivota Domova

h) umoznit uzivatelim vyuzit nabidky sluzeb dobrovolnik(

Cile jednotlivych usekl jsou aktualizovany dle potfeby, minimalné 1x ro¢né.

Zasady poskytované sluzby

o

O O O O

Respektovani prav, potreb uzivatele, moznost volby.

Chdpéni a vnimani uzivatele jako jednotlivce, podporovani jeho individudini potreby a
aktivity, jednani na Urovni vzdjemného pratelstvi, rovnocennosti.

Pfizplsobeni nabizené sluzby pozadavk(iim a potfebam uzivatele.

Podporovani vzajemné diveéry, ohleduplnosti, respektu, Ucty, partnerstvi.

Respektovani spolecenského postaveni uzivatele.

Dodrzovani Listiny zakladnich prav a svobod.

ZASADY PODLE PRAVIDEL PETI P

Pochopit. Podpofit. PFizplisobit se. Pomoci. Provést.
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4. VNITRNi PRAVIDLA DS MITROV PRO OCHRANU KLIENTU

Auta, kterymi prepravujeme klienty (na akce, l1ékarské vysetieni), nemame oznacena nasim logem,
nazvem zafizeni.

Obleceni a véci klientl jsou ozna¢eny na méné viditelIném misté tak, aby nepoutaly pozornost.

Pti akcich konajicich se mimo Domov (v pfirozeném prostredi) je zajistén dostatek doprovodu
personalu tak, aby se klienti pohybovali v mensich skupinkdch nebo samostatné tak, aby velka
skupina osob nepoutala pozornost.

Vsichni zaméstnanci v DS Mitrov, p. 0., uZivaji dohodnuté oslovovani klientd.

Vitdme navstévy osob prichazejicich do Domova zvendi za Gicelem navstévy klientd, prohlédnuti si
Domova, nabidky svych sluzeb. Nejsme ,,zavieni“ pred verejnosti.

Vitdme navstévy skol, organizaci, spolk(, verfejnosti, médii.

Pokud jede zaméstnanec jako doprovod na akci s klienty, nepouziva pracovni uniformu, jede
v civilu.

Nemame urcené navstévni hodiny, navstéva muze byt vykonana kdykoliv, pokud nedojde
k poruseni Domaciho radu.

Zarizeni vnimame jako domov klientll, mame na paméti, ze my vchazime k nim domi. My jsme tu
kvali nim, ne oni kvali nam.

10



5. UZIVATELE DS MITROV

Celkova kapacita domova 126 klient(

Kapacita domova pro seniory - 63 klientt

Kapacita domova se zvlastnim rezimem — 63 klient(

Statistika Zadosti za rok 2025
Nevyfizené zadosti — 141

Pocet prijatych zadosti - 238
Celkem evidovanych zadosti — 379
Pocet zruSenych zadosti — 168
Pocet zamitnutych zadosti — 6
Pocet nastupl novych klientl - 33

Prevod zadosti do roku 2026 - 172

Vyuziti lGzkové kapacity v roce 2025

DS 99,4%
DZR 99,1 %

11
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5.1 Uzivatelé sluzby Domov pro seniory k 31. 12. 2025

1. zmény poctu klient( 2. klienti dle pohlavi

O pfijati

Omuizi
Ozemveli

Bieny

@ odesli do jiného zafizeni

3. klienti dle véku (pramérny vék — 82,5 let)

027 - 65 let
066 - 75 let
@76 -85 let
@86 -95 let
Onad 95 let

4. klienti dle stupné zavislosti

O 1. stupen
0O 2. stupen
0O3. stupen

O4. stupen

12
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5.2 Uzivatelé sluzby Domov se zvlastnim rezimem k 31. 12. 2025

1. zmény poctu klient( 2. klienti dle pohlavi

O pfijati

Omuzi

Ozemfeli .ieny

@ odesli do jiného zafizeni

3. klienti dle véku (pramérny vék — 79,4 let)

027 -65let
066 -75 let
076 -85let
@86 - 95 let
O nad 96 let

4. klienti dle stupné zavislosti

O 1. stupen
O 2. stupeni
0O3. stupeni

O4. stupen

Bc. Renata Musilovd, Bc. Dana Harvdnkovd, socidlni pracovnice

13
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6. ODDELENI SOCIALNE AKTIVIZACNI

Individualni a skupinové aktivity probihaly priibézné po cely rok. Byly zafazeny zcela nové aktivity
— Hrajeme Josefm k svatku, cestopisné prednasky pana Houdka a pani Harvdnkové, navstéva déti
z druZiny pfi ZS Strazek, pfednaska o Magdalené Rettigové, animoterapie.

V letnich mésicich se dafilo zajistovat pobyty venku, byla vedena jejich evidence. Bylo provadéno
trénovani pameéti, skupinky, dilny, bazalni stimulace, reminiscence, canisterapie, muzikoterapie,
fototerapie, biblioterapie a dalsi. UZivatelé se zapojovali do péce o kvétiny a zvifata v domové i venku.
Spolecné zajistovali vyzdobu domova. Dlraz byl kladen na tematické skupinky, individudlni praci
s uzivatelem u lGzka.

V roce 2025 vychazel ¢asopis Mitrovacek, celkem 5 Cisel. Neprobéhl Zadny vylet mimo domov.
Vybor obyvatel probé&hl &tyfikrat. Zapoijili jsme se do akce Ceského rozhlasu JeZiskova vnoucata. Za
zminku stoji velmi oblibené aktivity Letni kavarna venku, Sukynkovy den, Martinské hody, Den s détmi,
Vzpominkové kinokavarny, Relaxacni dopoledne, MSe svaté, Ekumenické bohosluzby, canisterapie,
Masopust, Carodéjnice, prodejni akce, navitévy $kol, Myslivna, spole¢enské hry, rukodélné dilny, vafeni
a peceni.

Asistentky zajistovaly nastavovani Individudlnich plan(, realizaci cild a hodnoceni.

Prehled vzdélavacich, poznavacich, kulturnich a zabavnych programt pro klienty

datum | nazev akce datum | nazev akce
Vzpominkova kinokavarna

7.1. Dilna vareni, peceni 8.4. Antonie NedoSinska

Cestopisna predndaska "100 fotografii s p.
8.1. Vejrostou" 9.4. Mse svata

Trikralova navstéva klientli z DS ROSA
9.1. z Bystfice n. P. 10. 4. Canisterapie
15.1. | Mse svatd 13. 4. Ekumenicka bohosluzba
16.1. | Prodejni akce pro klienty - pi Remeriova [14. 4. Peceni jidasu
29.1. | Mse svata 15. 4. Pleteni pomlazek
5.2. Zpivanky s Lenkou 16. 4. Peceni beranka
7.2. Canisterapie 17. 4. Prodejni akce pro klienty, pi Remeriova
19.2. Masopust na Mitrové 23. 4. Mse svata
20.2. | Prodejni akce pro klienty - pi Remetiovd |24.4. Vybor obyvatel

Vystoupeni student( SZS Zdar nad Cestopisna predndaska Namibie, Afrika,
20.2. |Sazavou 25. 4. Jaromir Houdek

Vzpominkova kinokavarna,
28.2. |Jana Stépénkova 28. 4. Paleni ¢arodéjnic, hraje pan Vosterejs
anor | Casopis Mitrovacek duben | asopis Mitrovacek

Mitrovské zpivanky k MDZ, Hudebni vystoupeni Vojtécha Dingy
8.3. p. Vostrejs, p. Jaros 5.5. vénované Dni matek
7.3. Relaxaéni dopoledne 6.5. Den zdravi v nemocnici v NMNM
12.3. | MSe svata 13.5. Relaxaéni dopoledne

Cestopisna prednaska p. Vejrosta, Cestopisna predndska o Indii, Dana
14.3. | Znojemsko 16.5. Harvankova

Hrajeme Joseflim k svatku,
19.3. | p. Cimbalnik, p. Jaro$ 21.5. Mse svata
20.3. | Prodejni akce pro klienty - pi Remeriova | 22.5. Prodejni akce pro klienty, pi Remerova
26.3. | Mse svata 28.5. Canisterapie
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Hudebni vystoupeni manzell

27.3. | Greathausovych 4.6. Mse svata
5.6. Kulturni vystoupeni zak( ZS Strazek 8.10. Mse svata
18.6. | MSe svata 16.10. | Prodejni akce pro klienty, pi Remenova
19.6. | Prodejni akce pro klienty, pi Remenova [22.10. |Mse svatd
21.6. | Oslava 65 vyro¢i domova 5.11. Mse svatd
25.6. | Letni kavarna venku 12.11. | Martinské hody, Miroslav Vostrejs
Cerven | ¢asopis Mitrovacek 19.11. | MsSe svatd
2.7. Suseni sena do 6.7. 20.11. | Prodejni akce pro klienty, pi Remenova
Navitéva déti ze ZS Strazek - $kolnf
3.7. druZina 22.11. | Vanoc¢ni jarmark ve Strazku
9.7. Sukynkovy den, mse svata 24.11. | Canisterapie
10.7. Letni kavarna venku 25.11. | Cestopisna prednaska, Petr Vejrosta
11.7. | Canisterapie 27.11. | Animoterapie, Soria Matouskova
15.7. Relaxaéni dopoledne 28.11. | Vybor obyvatel
17.7. | Prodejni akce pro klienty, pi Remeriova [29.11. |Setkani seniorl ve Strazku
Den s détmi, od 13.30 hodin vystoupeni |1.12.- Peceni vanocniho cukrovi, zdobeni
23.7. | cvicenych Ara papousku 12.12. | vanocnich stromkd
4.8. Spolecenské hry 3.12. Mse svata
7.8. Dilna peceni, vareni 5.12. Mikulasska nadilka
Posezeni s harmonikati Josefem a
13.8. | Liduskou 8.12. Navstéva zastupct Méstyse Strazek
15.8. | Pénsky klub s vini benzinu 10.12. | Vé&noéni vystoupeni 7akd ZS Strazek
20.8. | Kadefnice v DS 11.12. | Barevné Vanoce
21.8. | Prodejni akce pro klienty, pi Remerfiova |[12.12. | Navstéva zastupcd Bystfice nad Pernstejnem
1.9. Soutézni dopoledne - Bingo 14.12. |Ekumenicka bohosluzba
Pfednaska o Magdaléné Rettigové, 12.12. -
11.9. | Martina Bittnerova 15.12. | Prodejni vystava vyrobkd
15.9. Lesni pedagogika, Ing. Martina
Kulhdnkova 15.12. | Vanocni vystoupeni souboru Gros

16.9. | Vzpominkova kinokavarna, Josef Kemr 17.12. Mse svata

17.9. | MSe svata 17.12. | Navstéva zastupcl Nové Mésto na Moravé
Vanocni posezeni klientl a zaméstnancl
18.9. | Prodejni akce pro klienty, pi Remeniovd [22.12. |domova

19.9. | Vybor obyvatel 31.12. | Silvestr na Mitrové
21.9. | Ekumenicka bohosluzba prosinec | JeziSkova vnoucata
zari Mitrovacek prosinec | Casopis Mitrovagek

3.10. |Promitani starych fotografii

DALSI SPECIFICKE FORMY SOCIALNi PECE, SLUZEB A AKTIVIT V DOMOVE

e pomoc a podpora uZivatell pfi vedeni osobniho Zivota — osobni zaleZitosti, jednani
s Urady, poradenské sluzby, prvky paliativni péce,

e nabidka vybéru duaterniho a patecniho obéda, pondélni, stfedecni a ctvrtecni veclere;
vybér peciva, priloh a ndpojd denné,

e zajiSténi ndkupl uZivatelim, ktefi si nejsou schopni nakup obstarat sami,

e uZivatelé obdrzeli v den svych narozenin gratulaci, prani vyrobené détmi z MS, pudingovy pohar
z kuchyng,
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e podpora uZivatell v samostatném nakupu v domové i mimo domov,

e nabidka navstévy katolickych msi (1x za 14 dni),

e nabidka ndvstévy ekumenickych bohosluzeb (probéhla 4x),

e zajisténi kontaktu s pastora¢nim pracovnikem,

e mozZnost pofadani rodinnych oslav narozenin, vyroci,

e moznost zapojit se do organizovani akci v domové i mimo domov (¢arodéjnice, masopust, hody,
vylety, Vybory obyvatel),

e vystavy — velikono¢ni, vanocni,

e vedeni uZivatell k vyjadfovani se k problémum, pfipominkam, stiznostem — pribézné,

e podporujeme Cinnost Vyboru obyvatel, viz. zapisy z Vyboru obyvatel,

e nabizime Uredni nedéle pro kontakt rodin a ndvstév uzivatel(l se socialni pracovnici,

e nabizime canisterapii, muzikoterapii, zooterapii, biblioterapii, fytoterapii, zahradni terapii,
reminiscenci, animoterapii, atd.,

e (astéjsi kontakt se zvifetem, sména se zvifetem,

e intenzivnéjsi kontakt s détmi, Den s détmi, navstévy zaku skol,

e nabizime fakultativni sluzbu — doprava do mista ur¢eného tam a zpét,

e zprostiedkovani sluzeb holice, kadefnice, pedikérky, masérky,

e podporujeme navstévy lidi z okoli domova i mimo né&j (Skoly, organizace, spolky, cirkve,
brigadnici, praktikanti, dobrovolnici),

e pokracovano v kontaktu a vyuZita nabidka ¢innosti externich spolupracovniki (Vejrosta, Brychta,
Smid, Cimbdlnik, Remeriova, Houdek),

e probiha individudlni planovani a hodnoceni sluzby v programu Cygnus, dle platného standardu
€. 5 — Individudlni planovani,

e aktuality a zverejriovani jidelnick( na webovych strankach domova,

e facebookovy profil domova,

e evidence prikladl dobré praxe.

Z akci poradanych vdomové byly priibézné pofizovany fotografie, jejichz ¢ast je umisténa na
webovych strankdch www.domovmitrov.cz. Pravidelné jsme zverejriovali aktuality zdomova. Od ledna
2024 mame aktivni profil na facebooku s ndzvem Domov pro seniory Mitrov, ktery je hojné navstévovan.
Po cely rok jsme zverejiiovali aktuality z ¢innosti naSeho domova. Z fotografii ¢innosti bylo vytvoreno
fotoalbum.

V domové probéhly v roce 2025 ankety zjistujici nazory na zplsob a hodnoceni poskytované
sluzby — anketa pro zaméstnance, anketa pro uzivatele, anketa pro osoby pfichazejici do zatizeni,
dotazniky pro praktikanty, brigddniky. Jednotlivé ankety, dotazniky byly vyhodnocovany na poradach
vedeni.

V roce 2025 jsme nevyuzili moZnosti prezentace domova v médiich. Prezentaci nam zajistoval jiz
zminény facebook a webové stranky. Velmi oblibeny zGstava domovni ¢asopis Mitrovacek. K prezentaci
domova jsme vyuzivali vyrobky klienta.

Vroce 2025 probéhlo nékolik metodickych setkani profesnich skupin organizovanych
zfizovatelem Krajem Vysocina. Za oddéleni socidlné aktivizacni jsme se Ucastnili setkdni metodikd,
pravodcl standardy kvality a setkani aktiviza¢nich pracovnikd.

Nejdllezitéjsi aktivitou roku 2025 byla oslava 65. vyroci zaloZeni domova, ktera probéhla
21. ervna 2025. Pfipravy na ni se prolinaly celym prvnim pololetim. UZivatelé méli pfipravené kulturni
pasmo. Pozvani ptijalo mnoho hostd, firem, zastupci zfizovatele, mést, obci a okolnich socidlnich sluzeb.
Maskotem Cervnové oslavy se stala mitrovska Bila pani, ktera uZivatele navstivila jeSté o Vanocich.
Pracovnici domova byli velmi mile prekvapeni kolik pozitivnich hodnoceni domov obdrzel. Radost
z vydarené akce se linul celym druhym pololetim roku.
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KONTROLNI CINNOST V SOCIALNE AKTIVIZACNIM ODDELENI

Kontrolni ¢innost probihala dle planu kontrol. Kontroly probihaly planované i namatkové.

Z provedenych kontrol jsou ulozeny pisemné zaznamy, se kterymi jsou vZidy seznameni pracovnici,
kterych se kontrolovana oblast tyka.

Pribézné byly kontrolovany Individualni plany a Plany péce (vedouci OSA se zaméfila na
individualni plany, vrchni sestra a vedouci sluzeb, socidlni pracovnici na plany péce, osSetfovatelské
pldny) — pracovnici byli vedeni k obhajeni nastavenych plan(, k diskuzi o realizaci plant — zdznamy o
provadénych kontrolach jsou uloZeny u vedoucich pfimé péce. Kontroly a sedanky probihaly dle
pravidel ve standardu €. 5 Individualni planovani. Vedouci OSA vede evidenci probéhlych sedanki
s hodnocenim adaptace a planl nového klienta po mésici pobytu v zafizeni. | v roce 2025 jsme zafazovali
do programu sedank( opakovani znalosti standard(i, smérnic, fad(, pracovnich postup(, Etického
kodexu. Celkem probéhlo 35 sedanka.

Pravidelné, zpravidla 2x mési¢né, dochazelo ke kontrole Schranek diivéry, kterou maji moznost
vyuZivat uZivatelé, pracovnici i osoby pfichazejici do zafizeni. .

Hodnoceni stiznosti je uloZzeno v feditelné.

Hodnoceni Mimoradnych situaci je uloZzeno v kancelari reditele.

2x rocné probéhla kontrola portfolii vzdélavani — pracovnici jsou vedeni k dodrZzeni normy
stanovené zakonem.

PREZENTACNI A PUBLIKACNI CINNOST, EXKURZE, PRAXE STUDENTU

Prezentace domova, exkurze, ndvstévy
e Exkurze studentt SOS Nové Mésto na Moravé (13. 3.).

e Den zdravi v nemocnici v Novém Mésté na Moravé (6. 5.).

e Oslava 65. vyroci domova (21. 6.).

e  Exkurze pracovnik(i DS Mitrov do DZR Pomnénka v Novém Mésté na Moravé (6. 8.).

e Ucast na oslavé 65. vyro¢i zalozeni Domova Kamélie (20. 9.).

e Setkani metodikl a prlivodct standardy kvality p. o. Kraje Vysocina v Domové bez zamku DS
Namést nad Oslavou (5. 2.).

e Setkdani socidlnich pracovnikd organizaci zfizovanych Krajem Vysocina v DS Mitrov (18. 3.).

e setkani aktivizacnich pracovnikd, workshop p. o. Kraje Vysocina na krajském uradé v Jihlavé
(30.4.).

Publikacni ¢innost
e FCB DS Mitrov (Domov pro seniory Mitrov)
e  Webové stranky DS Mitrov (www.domovmitrov.cz)

Praxe studentd, brigady
e Vroce 2025 probéhly v aktivizacnim oddéleni a u socidlnich pracovnic dvé praxe studentd.
e Vroce 2025 byla uzaviena jedna Dohoda o provedeni prace.

Miroslava Spackovd, vedouci oddéleni socidiné aktivizacniho
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7. USEK ZDRAVOTNI PECE

Nepretrzita odborna péce

Zdravotni a oSetfovatelskd péce je vdomové zajistovana nepretrzité — 24 hodin denné, 7 dni v tydnu po
cely rok. O klienty pecuje tym kvalifikovanych zdravotnich sester, ktery se zaméfuje nejen na odborné
ukony, ale i na oSetfovatelskou rehabilitaci. Pfi praci vyuzivdme koncept Bazalni stimulace, ke kterému
pfistupujeme s Uctou k individualni biografické anamnéze kazdého klienta.

Lékafska dostupnost

Nedilnou soucasti péce je prakticky |ékat, ktery do domova dochazi pravidelné dvakrat tydné. Mobilni
klienti jej mohou navstivit pfimo v ordinaci, za imobilnimi klienty dochazi I1ékar k 1Gzku. Mimo ordinacni
hodiny je lékaf k dispozici pro telefonické konzultace ¢i osobni navstévu dle potfeby. V pripadech
bezprostfedniho ohroZeni Zivota je neprodlené privolana zdravotnicka zachranna sluzba.

Specializovana péce

V ramci domova zajistujeme také navstévy odbornych lékari:

Psychiatr: ordinuje pfimo v domové jednou za 14 dni.

Stomatolog: pédi zajistuje lékarka v méstysu Strazek, prfipadné zubni Iékafi, u nichZ jsou klienti
individudIné registrovani.

Dalsi specialisté: specializovana péce (diabetologie, neurologie, ortopedie aj.) je realizovana v odbor-
nych ambulancich mimo domov.

Moderni vybaveni a postupy

Pti péci o zdravi nasich klientl vyuzivdme moderni pfistrojové vybaveni, jako je pristroj pro stanoveni
CRP, defibrilator (AED), kyslikové koncentratory, profesiondlni odsdvacka Victoria, bezpecny
vyplachovac zvukovodi, motomed ¢i ohtivac parafinu a dalsi pomucky pro oSetfovatelskou rehabilitaci.

Nutric¢ni podpora a prevence

Intenzivné spolupracujeme s nutriénim tymem. Sledujeme rizika podvyzivy (malnutrice), ktera u seniort
muze vést k oslabeni imunity, horSimu hojeni ran ¢i ¢astéjsim hospitalizacim. U ohrozZenych klientd
zajistujeme cilenou nutriéni podporu.

Rehabilitace a aktivizace

Kazdy den probihd oSetfovatelskd rehabilitace pod vedenim praktické sestry. Klientim nabizime
komplexni rehabilitaéni péci zahrnujici individualni i skupinovd cvi¢eni a vyuzivdni modernich
fyzioterapeutickych metod.

Do péce jsme zavedli i dalSi technologie — vyuzivdme robotické tréninkové zafizeni pro rehabilitaci ruky,
které pomaha efektivnéji obnovovat motoriku, a vzduchové dlahy, které slouzi k uvolfiovani svalového
napéti a prevenci kontraktur. K dalSimu vybaveni patfi motomed, rotoped ¢i parafinové zabaly, které
vyznamneé prispivaji k udrzeni hybnosti a sobéstacnosti nasich klientd.

Smluvni vztahy a thrada
Odborna osetrovatelska péce je poskytovana na zakladé indikace lékafe (v souladu s odbornosti 913).
Organizace méa uzavfeny smluvni vztahy s témito pojistovnami: VZP, ZPMV, CPZP, VOZP a OZP.

Nas cil
Nasim hlavnim cilem je poskytovat kvalitni a dostupnou zdravotni péci s dlirazem na prevenci, osobni

pristup a lidskou dUstojnost. Usilujeme o to, aby se u nas klienti citili bezpecné a spokojené v pfijemné
a rodinné atmosfére.

Martina Kostdalovd, DiS., vedouci useku zdravotni péce
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8. USEK DOMOV PRO SENIORY, USEK DOMOV SE ZVLASTNIM REZIMEM

V domové poskytujeme dvé pobytové sluzby: Domov pro seniory (oddéleni Pavilon A, Pavilon B)
a Domov se zvlastnim rezimem (oddéleni Zamek, Slunecnice | a Slunecnice Il).

Pracovnici pfimé obsluzné péce nepretrzité 24 hodin denné poskytuji individudIni péci o klienty. Kazdy
pracovnik pfimé obsluzné péce je schopen vyhodnotit, jakou miru pomoci klient potfebuje a podle toho
je mu poskytnuta podpora, pomoc nebo komplexni péce.

Kazdému klientovi je pfidélen kli¢ovy pracovnik, divérnik pecovatel a davérnik asistent. Tento tym s
klientem Uzce spolupracuje, spole¢né planuji potfebnou péci a pomahda mu zvladnout adaptacni obdobi
po pfijeti do domova.

Pokud klient neni schopen spoluprice, cerpame informace z jeho dfivéjSich zvyklosti, z Zivotniho
pfibéhu nebo od rodiny.

Nasim cilem je co nejdéle udrzet klienta v dobrém télesném a psychickém stavu a co nejdéle zachovat
jeho stdvajici schopnosti.

Dale se zamérujeme na prevenci vzniku dekubitli, odborné osSetfovani ran, dostatecnou vyZivu,
vyprazdriovani a paliativni péci.

K prevenci vzniku dekubitli pouzivame:
e LlzZka s lateralnim naklonem.
e Antidekubitni matrace aktivni a pasivni.
e Antidekubitni polohovaci pomucky.
e Profylaktické specidlni kryti na predilekéni mista (sacrum, pata).
e Nutri¢ni doplriky (Cubitan).

Pracovnici jsou pravidelné proskolovani na prevence vzniku dekubitd — polohovani, 5 medikalnich
poradkyn je proskoleno na specialni péci o klienta s inkontinenci.

Osetfovani ran:
e PoZivame prostfedky pro vlihké hojeni ran.
e Vedeme fotodokumentaci ran.

Na osetfovani ran se specializuje zdravotni sestra se zvlastni odbornou zpusobilosti
»Specificka oSetfovatelskad péce o nehojici se rany a defekty”.

Vyziva a vyprazdiovani:
e Pracovnici jsou vedeni ke sledovani dostate¢ného prijmu potravy a tekutin.
e Spolupracujeme s externi nutri¢ni terapeutkou.
e Spolupracujeme s Nutri¢ni ambulanci v Novém Mésté na Moravé (MUDr. Kutalova).
e Pouzivame nutri¢ni doplriky.
e Klienty pravidelné vazime, dle pracovniho postupu.
e Pouzivame zahustovadla u klient( s poruchou polykani.
e Pravidelné sledujeme frekvenci vyprazdnovani s prihlédnutim k individudlnim potrebam a
zvyklostem klienta.
e Dle potfeby sledujeme pfijem a vydej tekutin.
e Disponujeme zdravotni sestrou se specializaci na katetrizaci mo¢ového méchyre u muza.
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Paliativni péce:

e Jsme drziteli certifikace ,Pracovisté proskolené v paliativni péci.”

e Nasi zaméstnanci jsou pravidelné proskolovani v oblasti paliativni péce.

e Poskytujeme paliativni péci ve spoluprdci s praktickym lékarem MUDr. Lukdsem, s paliativnim
tymem v nemocnici Nové Mésto na Moravé a individualné spolupracujeme s paliatrem
oslovenym rodinou klienta.

e Podafilo se nam rozsifit spolupraci s paliativni lékafkou MUDr. Pejchalovou, coZ je velkym
pfinosem nejenom pro nase klienty, ale i jejich rodiny. od kterych jiz mame pozitivni zpétné
vazby.

e | pfes naro¢nost situaci, se diky spolupraci tymu, paliatra a rodiny, dafi zajistit komplexni péci a
klienti mohou v klidu a distojné doZit v naSem domové, bez zbytecnych hospitalizaci a obklopeni
péci, kterou znaji. Rodiné je umoznéna pritomnost vdomoveé 24/7, zapojeni do péce a mozZnost
vyuZiti zazemi domova.

To povazujeme za velky Uspéch nasi paliativni péce.

»Velké podékovani patfi véem, ktefi nam pomdhaji na této cesté. Mnozi z Vds, nejste jen zaméstnanci,
ale jste lidé s velkym srdcem, ktefi casto rozzdri klientiim cely den.

Dékujeme za Vasi kazdodenni obétavou prdci, profesiondlni a laskavy pristup, na kterém stoji kvalita
nasich sluZeb. VdaZime si toho, Ze i v ndrocnych chvilich pFistupujete k péci s empatii a ismévem.”

Mgr. Irena Smerdova, Dis., vedouci tiseku DZR Slunecnice I. a II.
Paviina Homolkova, vedouct useku DS Pavilon
Jana Bartosova, DiS., vedouci useku DZR Zamek
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9. ODDELENi EKONOMICKE

9.1 Oblast hospodareni organizace

Organizace v roce 2025 hospodafila v souladu se schvdlenym finanénim pldnem. Hospodarsky vysledek
za rok 2025 dosdahl vySe 293 942,92 K¢. Z této Castky Cinil hospodarsky vysledek hlavni ¢innosti

272 672,28 K¢, zatimco hospodarsky vysledek vedlejsi hospodarské Cinnosti byl 21 270,64 K¢. Celkovy
obrat organizace v roce 2025 dosahl 86 973 666,49 K¢.

V prabéhu roku 2025 organizace obdrZela dotace z Ministerstva prace a socidlnich véci ve vysi
22 902 000 K¢ a z Krajského uradu ve vysi 2 738 000 K¢.

Ucetnictvi U¢etni jednotky podava vérny a poctivy obraz o stavu a pohybu majetku a zavazki v souladu
s platnymi ¢eskymi ucetnimi predpisy.

Zavodni stravovani a benefity zaméstnanci

Organizace v roce 2025 zajistovala zaméstnanclim zavodni stravovani a soucasné jim prispivala z fondu
kulturnich a socidlnich potieb (FKSP) ¢astkou 14 K¢ na jeden odebrany obéd.

Dale poskytovala zaméstnancim prispévek na penzijni pripojisténi ve vysi 500 K¢ mésicné a benefity

v podobé sick days, a to 2 dny u zaméstnancl s jedendctihodinovou pracovni sménou a 3 dny

u zaméstnancl s osmihodinovou pracovni dobou.

Inventarizace majetku a zavazku

Inventarizace majetku a zdvazkU byla provedena v souladu s ustanovenimi zakona ¢. 563/1991 Sb., o
ucéetnictvi, vyhlaskou ¢. 270/2010 Sb. a vnitfni smérnici S19, platnou pro DS Mitrov. Inventarizace
probéhla ve dnech 1. 11. 2025 — 20. 2. 2026 ke dni 31. 12. 2025, za ucasti hlavni inventariza¢ni komise
a dil¢ich inventarizacnich komisi.

Vysledky inventarizace jsou uvedeny v pfiloze ,Inventarizacni zprava“. V pribéhu inventarizace nebyly
zjisStény zadné inventarizacni rozdily. U zasob potravin je priibézné sledovana doba pouZitelnosti
s cilem zabranit jejich znehodnoceni.

Personalni zmény

Dne 17. 8. 2025 ukondila pracovni pomér mzdova ucetni pani Zuzana Svobodova. Na jeji pracovni
pozici nastoupila od 1. 9. 2025 pani Jaroslava Pechova.

Soucasné doslo k organizaéni zméné spocivajici v rozdéleni plvodnich pracovnich pozici
personalista/mzdova ucéetni a icetni na nové pracovni pozice personalista/ucetni a mzdova
ucetni/ucetni.

Kontroly a audity

V roce 2025 probéhla kontrola ze strany VSeobecné zdravotni pojistovny (VZP), pfi které bylo
provérovano obdobi od ¢ervence 2021 do bfezna 2025. Kontrola byla provedena bez zavad a nebyly
shledany zadné zdvainé nedostatky.

Rovnéz probéhl audit ovéreni Ucetni zavérky za rok 2025 a kontrola vyuzZiti poskytnutého prispévku na
vyrovnavaci platbu za poskytovani sluzeb obecného hospodarského zajmu v roce 2025, poskytnutého
Krajem Vysocina v rdmci dotacniho programu A dle usneseni Zastupitelstva Kraje Vysocina.

Audit probéhl bez zjisténi nedostatkl a dolozil Fadné pouZiti poskytnutého prispévku.
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Propocet mzdové regulace za rok 2025

VYROCN{ ZPRAVA DOMOVA PRO SENIORY MITROV ZA ROK 2025

Stanoveny limit prostfedkl na platy 51 400 000,00
Skutecénost ¢erpani prostiedku na platy: 50 095 157,00
Dohody o provedeni prace: -1 289 390,00
Nahrady mezd za pracovni neschopnost: -721 045,00
Platy vyplacené na hospodafskou ¢innost: -41 206,39
Sick days -377 119,00
Celkem nevyplacené platy v roce 2025 3733 603,39
Poskytnuté finanéni dary - darce Castka
Pani Ludmila Pokorn3, Bystfice nad Pernstejnem 5 000,00
Pani Vlasta Lastovickova, Vir 10 000,00
Obec Jivovi 3 000,00
Pan Petr Mazur, Tuklaty 3 200,00
Ceska lékarna holding, a. s. Brno 81 000,00
Pani lvana Pavlickovd, Nové Dvory 2 000,00
Celkem poskytnuté financni dary 104 200,00
Pofizeni investic v roce 2025

Investice Cena (K¢)
Zesilovac signdlu GSM 117 769,00
Zatepleni puadnich prostor 774 569,00
Mycka nadobi Zanussi 84 107,10
Technické zhodnoceni budovy 2 865 795,38
Signaliza¢ni systém D-TREX 445 133,00
Osobni automobil Skoda Fabia 481 337,00
Celkem investice 2025 4768 710,48
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Hospodarsky vysledek

su NAKLADY v roce 2025
NAZEV CASTKA
501 Spotfeba materidlu 8394 619,56
502 Spotreba energie 4087 221,23
511 Opravy a udrZovani 1 835 852,08
512 Cestovné 36 282,00
513 Naklady na reprezentaci 14 205,41
518 Ostatni sluzby 1 896 208,70
521 Mzdové naklady 50 095 157,00
524 Zakonné socialni pojisténi 16 401 709,00
525 Jiné socidlni pojisténi 208 336,00
527 Zakonné soc. naklady 1819 459,87
538 Jiné dané a poplatky 10 646,32
551 Odpisy majetku 1222 874,00
558 Naklady z DDHM 641 115,85
569 Ostatni financni nadklady 37 500,52
591 Dan z pfijmu -21 463,97
CELKEM NAKLADY 86 679 723,57
su VYNOSY v roce 2025
NAZEV CASTKA
601 V\:/nosyoz prodeje vl. 39 360,00
VyrobkU
602 Vynosy z prodeje sluzeb 60997 612,17
603 Vynosy z prondjmu 8 600,00
644 Vynosy z prodeje materialu 352,00
648 Cerpani fond(i 24 968,00
649 Ostatni vynosy z ¢innosti -1127,88
662 Uroky z béinych uctd 254 919,20
669 Ostatni financni vynosy 8 983,00
672 Transfery z KU a MPSV 25 640 000,00
CELKEM VYNOSY 86 973 666,49
HOSPODARSKY VYSLEDEK 293 942,92
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Naklady v roce 2025

M Spotreba materidlu

M Spotreba energie

M Opravy a udrzovani
Cestovné

M Naklady na reprezentaci

M Ostatni sluzby

Bl Mzdové nédklady

B Zakonné socidlni pojisténi

M Jiné socidlni pojisténi

B Zakonné soc. ndklady

M Jiné dané a poplatky

B Odpisy majetku

M Néklady z DDHM

[ Ostatni finan¢ni naklady

Vynosy v roce 2025

B Vynosy z prodeje vl. Vyrobkd
M Vynosy z prodeje sluzeb
B Vynosy z pronajmu

Vynosy z prodeje materialu
B Cerpéni fondl

Ostatni vynosy z Cinnosti
B Uroky z béznych Gctd
B Ostatni finanéni vynosy

M Transfery z KU a MPSV
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Il. Fondové hospodarstvi

Fond kulturnich a socialnich potieb

VYROCN{ ZPRAVA DOMOVA PRO SENIORY MITROV ZA ROK 2025

Pocatecni stav fondu 214 531,12
Tvorba fondu 493 840,11
Cerpani fondu 408 620,00
Ptispévek na stravovani 179 690,00
Kultura, télovychova, sport 11 730,00
Poskytnuté penézni dary 55 500,00
PFispévek na penzijni pfipojisténi 161 700,00
Konecny stav fondu 299 751,23
Rezervni fond z ostatnich tituld

Pocatecni stav fondu 83 098,64
Tvorba fondu 104 200,00
PenéZni dary - Ucelové 81 000,00
Penézni dary - neucelové 23 200,00
Cerpani fondu 24 968,00
Cerpani z dari 24 968,00
Konecny stav fondu 162 330,64
Fond investic

Pocatecni stav fondu 655 886,54
Tvorba fondu 2 596 549,00
Penéini prostfedky ve vysi odpisu 1222 874,00
Investi¢ni prispévek z rozpoctu zfizovatele 1373 675,00
Cerpani fondu 2378 861,90
Potizeni a TZ hmotného DM 1 684 861,90
Odvod do rozpoctu zfizovatele 694 000,00
Konecny stav fondu 873 573,64
Rezervni fond tvoreny ze zlepSeného VH

Pocatecni stav fondu 235 055,24
Tvorba fondu 0,00
Cerpani fondu 0,00
Konecny stav fondu 235 055,24

IR Pofizeny a vyrazeny majetek v organizaci

Pofizeny majetek v roce 2025

Ndazev majetku

Pofizovaci cena

Skoda FABIA 1,0 TSI

481 337,00

Mycka nadobi REDFOX

84 107,10
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Skfin vestavna policova 23 500,00
Stul psaci rohovy 23 500,00
Stul psaci rohovy 23 500,00
Stul pracovni rohovy 22 625,00
Kopirovaci stroj Konica Minolta C3320i 22 458,00
Pumpa infuzni HEDY 17 19 844,00
Pocita¢ LYNXi5 12400 16 GB 15 488,00
Police oteviena-pult 15 200,00
Stul kancelafsky s vysuvem na klavesnici 14 800,00
Kontejner zasuvkovy 13 625,00
Kontejner zasuvkovy 13 500,00
Kontejner zasuvkovy 12 500,00
Stul kancelarsky 12 300,00
Sk¥in jednodverova Satni 11 325,00
Skrin jednodverova policova 11 325,00
Sk¥in jednodverova 10 200,00
Skrifka jednodverova 9 875,00
Kontejner zasuvkovy 9 800,00
Kfeslo relaxa¢ni masazni Pegas Velvet 9 348,00
SkFin kovova s posuvnymi dvermi 9 166,96
Sporak elektricky ETA se sklokeramickou 7 990,00
deskou

Rukavice roboticka rehabilitacni - prava 7 810,00
Rukavice roboticka rehabilitacni - leva 7 810,00
Svarecka na plastové potrubi DYTRON 7 639,00
Zesilovac sluchovy 7 500,00

V roce 2025 byl pofizen DDHM a DHM:
e drobny dlouhodoby hmotny majetek (DDHM) do 3 tis. K¢ v celkové vysi 228 tis. K¢,

e drobny dlouhodoby hmotny majetek (DDHM) do 40 tis. K¢ ve vysi 1 098 tis. K¢ a

e dlouhodoby hmotny majetek (DHM) nad 40 tis. K¢ formou investic v celkové vysi 4
769 tis.

Vyrazeny majetek v roce 2025

Nazev majetku Pofizovaci cena| Rok pofrizeni
Napojovy automat DALLMAYR 47 000,00 2012
Kfeslo SOFTLIN pojizdné s pfislusenstvim 21 890,50 2010
Pocitac¢ Lynx MS Power Media 21 262,48 2014
Pocitac¢ Lynx MS Power Media 20 993,50 2015
Kotveni invalidniho voziku 19 075,00 2008
Kfeslo Softlin Komfort pojizdné 17 000,50 2008
Kreslo Softlin Komfort pojizdné 17 000,50 2008
Vozik na hygienu 12 435,37 2005
Tiskarna KONICA MINOLTA C35 12 342,00 2012
Psaci stal + kartotéka 10 400,00 2015
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IV. Vynosy z prodeje sluZzeb v roce 2025

Vynosy od klientd v tisicich K¢ za rok 2025

za sluzbu
Vynosy za pobyt a stravu DS| zasluzbu DZR Celkem
Vynosy za pobyt a stravu 11917 11982 23 899
Vynosy z pfispévkl na péci 11 089 13 601 24 690
Vynosy od zdravotnich pojistoven 5344 6378 11722

Vynosy od klientti v roce 2025

16 000
14000 11917 ., g0 13601
. 12 000 11 089
= 10000
2 so00 5344 6378
£ 6000
> 4000
2 000
0
Vynosy za Vynosy z Vynosy od
pobyt a stravu pfispévki na zdravotnich
péci pojistoven

Vynosy dle sortimentu

M za sluzbu DS  ® za sluzbu DZR
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9.2 Personalistika

. Oblast personalistiky

Pocet zaméstnanctl v organizaci

VYROCN{ ZPRAVA DOMOVA PRO SENIORY MITROV ZA ROK 2025

Pocet coe

Pracovni profese zaméstnancu Fyzu:vky poceot

dle Gvazki zaméstnanct
NepFima péce 29 30
Reditel 1 1
Vedouci oddéleni ekonomického 1 1
Personalistka/ucetni 1 1
Mzdova ucetni/ucetni 1 1
Zasobovacka 1 1
Vedouci useku provozniho 1 1
Spisova a administrativni pracovnice 1 1
Vedouci oddéleni stravovani 1 1
Kuchafi 5 5
Pomocni kuchafi 4 4
Pradleny 3 3
Svadlenka 1 1
Udrzbéfi 2 2
Uklizecky 6 7
PFima péce 65 73
Vedouci Useku zdravotni péce 1 1
VSeobecna sestra 8 10
Prakticka sestra 3 3
Vedouci usekd DS, DZRZ, DZRS 3 3
Pracovnici soc. péce POP 41 46
Vedouci oddéleni socialné
aktivizacniho 1 1
Socidlni pracovnice 2 2
Pracovnik soc. pé¢e ZNVC 6 7
CELKEM 94 103
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I.  Organizacni struktura organizace

Reditel/-ka

uvazek: 1

Vedouci oddéleni
socialné
aktivizacniho

Vedouci oddéleni
ekonomického

dvazek: 1 uvazek: 1
Mzdovy/-a tcetni -
y{ ) Pracovnik/-ice v
ucetni socialnich sluzbach
uvazek: 1 -ZVNC
uvazekl: 6
Personalista/-ka -
ucetni Socialni
uvazek: 1 oA
pracovnik/-ice
uvazeku: 2
Zasobovaé/-ka

uvazek: 1

I I ]

Vedouci tiseku DZ|

I |

Vedouci tseku DS Vedouci tseku DZ

Vedouci Gseku Vedouci tseku

provozniho zdravotni péée Pavilon Zémek Slunecnice
uvazek: 1 uvazek: 1 Uvazek: 1 Uvazek: 1 Gvazek: 1
Vedouci oddéleni
SEEEENT 1 Veeobecnd sestra Pracovnik/-ice v o Pracovnik/-ice v
Uvazek: 1 socidlnich sluzbach Pracovnik/-ice v socidlnich sluzbich
— Uvazk@: 8 POP |socialnich sluzbach POP
. o POP
Gvazk(: 17 ol 13 Uvazk(: 9
Uvazk:
Kuchaf/-ka
uvazkd: 5

Prakticka sestra
uvazkd: 3

Pomocny/-a L
kucha¥/-ka _—
uvazkd: 4

I ] I | |

Adm":"s"?;“f"' g Pracovnik/-ice Pracovnik/-ice Pracovnik/-ice S
Spisovy/7a udriby uklidu pradelny

pracovnik/-ice ’ ) ) . Uvazek: 1
N Gvazkd: 2 Gvazkd: 6 Gvazkd: 3
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Il. Statistika zaméstnanct

Doba trvani hlavniho pracovniho poméru v organizaci v roce

Pocet let do5let | do10let | do15let | do20let | do25let | do30let | do 35 let
Poce:t o 45 25 12 5 12 1 3
zaméstnanci

DOBA TRVANi PRACOVNiIHO POMERU

50 45

45

40

35

30 25

25

20

15 12 12

10 5
5 1 3
0 ] — -

do 5 let do 10 let do 15 let do 20 let do 25 let do 30 let do 35 let

vvs

Nejvyssi dosazené vzdélani zaméstnanci na HPP v roce 2025

stredni | UPIné vy

Potet let zakladni | stiedni ysst
odborné ., | odborné
odborné

bakaldiské | magisterské

Pocet

. - 5 46 38 7 4 3
zamestnancu

NEJVYSSi DOSAZENE VZDELANI

50 46

45

40

35

30

25

20

15

10 5 7 a 3

0 ] ] ] —

zakladni stfedni odborné uplné stfedni  vyssi odborné bakalarské magisterské
odborné

38

v
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Vékova struktura zaméstnanci na HPP v roce 2025

Pocet let do 30 let do 40 let do 50 let do 60 let nad 60 let
Muzi 0 1 0 4 0
Zeny 8 14 32 33 11

VEKOVA STRUKTURA ZAMESTNANCU

35 32 33
30
25
20
14
15 11

0 1 0 0
do 30 let do 40 let do 50 let do 60 let nad 60 let

Muzi ® Zeny

Uzaviené a ukoncené pracovni poméry v roce 2025

_ _ , . Pocet
Uzaviené a ukoncené pracovni poméry v .
zaméstnancl
Uzaviené pracovni smlouvy na hlavni pracovni pomér 21
Uzavrené pracovni smlouvy na dohody o provedeni prace 38
Ukoncené pracovni smlouvy na hlavni pracovni pomér 23
Ukoncené pracovni smlouvy na dohody o provedeni prace 38

Personalni oblast

Persondlni agenda organizace byla v roce 2025 zajistovana v souladu s platnou legislativou, zejména
zakonikem prace a souvisejicimi pravnimi predpisy. Dlraz byl kladen na stabilizaci zaméstnancu,
zajisténi plynulého chodu organizace a spravné vedeni osobni a mzdové agendy.

Soucasti persondlni prace byla evidence pracovni doby, neschopenek a oSetfovného, plnéni zdkonnych
povinnosti zaméstnavatele a priibézné sledovani legislativnich zmén v oblasti pracovnépravnich
vztah(. Organizace rovnéz podporovala profesni rozvoj zaméstnanc( a jejich dalsi vzdélavani.

Marta Musilovd, vedouci oddéleni ekonomického
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10. VZDELAVANIi ZAMESTNANCU V ROCE 2025

Zacatkem kalendarniho roku byl na poradé vedeni schvalen Plan vzdélavani, ktery zohlednuje pozadavky
persondlu, je ovlivnén ménicimi se potifebami nasich klientl, popft. legislativou, kterd vstupuje v daném
roce v platnost.

V priabéhu roku se pracovnici Domova pro seniory Mitrov, p. o., U€astnili odbornych Skoleni:

e Socialni sluzby jako poslani

e Zaklady prvni pomoci se zaméfenim na socialni sluzby
e Prevence infekénich onemocnéni

e Osobnost pecujiciho — ideal a realita

e Rozvoj tymové spoluprace zaméstnancu soc. sluzeb.

e Komunikacni dovednosti v paliativni péci

e Spoluprace s rodinou pfi doprovazeni

e Polohovani a manipulace s klientem

Vsechny tyto odborné kurzy byly akreditované.

Dale se zaméstnanci zucastnili Skoleni Paliativni péée nejen pro sestry. Toto Skoleni probihalo v roce
2024 ve dvou blocich a treti ¢ast probéhla v roce 2025. Dva bloky byly zaméreny na teorii a jeden blok
byl zaméren na praxi, kterd probéhla pod vedenim odborné proskolenych pracovnikii v Domacim
hospici Barborka — oblastni charita Zdar nad Sdzavou, Nové Mésto na Moravé Doméci hospic Vysocina.

V tomto roce doslo také k prodlouZeni certifikatu ,,Pracovisté proskolené v paliativni péci.
Dale vnasem domové probéhl neakreditovany kurz Specifika péfe o inkontinentniho uZivatele,
poskytnuty spole¢nosti Hartmann.

Vzdélavanim zajistujeme trvaly profesionalni rozvoj. K zakladnim povinnostem viech zaméstnanct patfi
celozivotné se vzdélavat. Vsichni nové nastupujici zaméstnanci absolvovali v souladu se zakonikem
prace v predepsaném rozsahu vstupni skoleni BOZP a PO, byli seznameni s Pracovnim fadem a dalSimi
vnitfnimi smérnicemi organizace.

Pavlina Homolkovd, vedouci tuseku DS, koordindtorka vzdélavani
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11. USEK PROVOZNi

Usek provozni zaji§tuje v organizaci stravovdni, uklid, prani a ddrZbu.
Realizované opravy, investicni akce a zakoupeny majetek nad 40 000,- K¢

e Vyroba nabytku
Vyroba nového ndbytku do kancelafe vedouci stravovaciho oddéleni, zasobovacky a na
sesternu na oddéleni Zdmek. Starsi nevyhovuijici skfiné byly vymeénény za nové.

e Vymeéna svétel
V kancelafi socidlnich pracovnic a v zasedaci mistnosti v suterénu byly demontovany staré
poruchové zativky a nahrazeny led. svitidly o stejné svitivosti, ale s poloviéni Usporou energie.

e Oprava Venkovni omitky
Venkovni omitky na budové Zamku a pavilon( lokalné opraveny a nové natfeny odpovidajici
fasadni barvou

e Tepelné zaizolovani stropli
V pudnich prostorech Zdmku a ubytovaci ¢asti byla nanesena vrstva foukané vaty a v pochozi
Casti zaklopena ploSnymi deskami

e Zesileni telefonniho signdlu
Zesileni telefonniho signalu bylo realizovano na budov é Pavilonu

e Oprava madel na chodbach
Demontdz, obrouseni, naneseni nové natérové hmoty a zpétnd montdaz ¢asti madel na Zdmku

e Oprava vedeni topného systému
Vyména ¢asti vedeni topného systému v kotelné za nové, stavajici ¢ast byla v havarijnim stavu

e Oprava elektrickych rozvodu v pradelné
Oprava elektrickych rozvodi v pradelné véetné vymény nékterych rozvodnych skfini a jisticd,
které uz byly nebezpecné.

e Oprava nakladace
Oprava nakladace UNC — generdlni oprava levé a pravé prevodové skfiné, oprava lZice.

e Nakup nové mycky na bilé nadobi
Zakoupena nova sklopna mycka na bilé nadobi, vymeénou za zastaralou mycku, u které se
vypalila elektronika a jeji oprava z dlvodu nedostupnosti zastaralych nahradnich dilG uz nebyla
mozna.

e Nakup nového vozidla Skoda Fabia
Zakoupeno nové vozidlo Skoda Fabia, vyména za uz dosluhujici vozidlo Hyundai, které nenf
rentabilni vzhledem k jeho stafi opravovat.

¢ Inovace zvonkovaciho zafizeni
Inovace zafizeni sestra — klient z divodu zastaralého a uZ i poruchového systému
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e Oprava zZaluzii, a siti proti hmyzu u oken

Postupnd oprava béZzné opotfebenych Zaluzii na celém domé a vyména potrhanych siti proti

hmyzu

e Montaz rozcestnikl a orientac¢niho planu
Montdz smérovych tabuli v aredlu Domova a orienta¢niho planu aredlu

e Oprava vétracich kominQ

Vymeéna vétracich komin( i s platy prlchodovych plechd na ubytovaci budové. Plvodni vétraci

kominy byly uZ rozpraskané, rozpadaly se a zavlhala tudy destova voda do podkrovi

e Vyména pozarnich uzavéru
Probéhla vyména pozarnich uzavérd za nové (spliujici bezpecnostni predpisy)

Skoleni

Skoleni vedoucich zaméstnancd

Skoleni zaméstnanc BOZP a PO, pfiprava pozarnich hlidek
Skoleni Fidi¢h - referentd

Skoleni hygienické minimum

Skoleni 1. pomoci

Externi kontroly, revize

Revize vytahu — zamek — 4x — vytah bez zavad
Revize vytahu — kuchyné — 4x —vytah bez zavad
Revize vytahu — pavilon — 4x — vytah bez zavad
Revize plosin —zamek + pavilon — 2x — bez zdvad
Revize tlakovych nadob — bez zavad
Revize zdravotnickych prostifedk( — bez zavad
Revize elektro —nebytové prostory v objektu Domova pro seniory Mitrov 1 — bez zavad
elektroinstalace v Udrzbarské dilné objektu Domova — bez zavad
rucni naradi — bez zavad
elektroinstalace v pradelné, Sici dilné, a padé nad pradelnou Domova — bez zavad
Revize motorgenerdtoru — bez zavad
Revize vah a zavazi — bez zavad
Revize EPS — bez zavad
Revize EZS - bez zavad

Kontroly

Kontrola PHP a hydrant( - nékteré hasici pfistroje odvezeny na tlakovou zkousku, vyména PHP,
u kterych koncila zivotnost za nové

Ing Jifi Pelikan, vedouci useku provozniho
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12. PLNENIi HLAVNICH ciLU V ROCE 2025

USEK PROVOZNI

Oprava venkovni fasady na budové zdmku — SPLNENO.

Oprava stiedni krytiny na budové zamku — SPLNENO.

Oprava topného potrubi v kotelné — SPLNENO.

Vefejna zakazka — vyroba a montd? protipozarnich dvefi v budové — SPLNENO.
Instalace smérovych ukazatel(i v aredlu domova — SPLNENO.

NAVIC — ndkup sluzebniho osobniho automobilu pro potieby zaméstnanct a klientd.

USEKY PRIME PECE - DS, DZR, DZRS, ZP

Zména organizacni struktury — z divodu zvysujici se ndrocnosti o péci klientl navyseni poctu
pracovnikd v socidlnich sluzbach — POP v oddélenich Slunecnice I. (1 pracovni misto) a Pavilon
(jedno pracovni misto) a navys$eni poctu zdravotnich sester o jedno pracovni misto — NESPLNENO
Oprava a inovace signalizaéniho zafizeni (sestra-klient) — ve véech oddélenich — SPLNENO.
Rekonstrukce sesterny na Pavilonu A — NESPLNENO.

Zorganizovat staz pracovnik(l v jiném socidlnim zafizeni se stejnou klientelou — SPLNENO.

ODDELENi EKONOMICKE

Aktualizace standardu ¢. 9 — personalni a organizacni zajiSténi socialni sluzby - a standardu
¢. 10 — profesni rozvoj zaméstnanci, STANDARD ¢. 9 — SPLNENO, STANDARD ¢&. 10. -
ROZPRACOVAN

Aplikace veskerych zmén v zékoniku prace do praxe — SPLNENO.

Rozsifit kontrolni systém v prijmové Casti organizace v programu Croseus za podpory PKKV —
SPLNENO.

Zmapovat zmény v legislativé — digitalizace v U¢etnictvi, zakon o Ucetnictvi, zakon o e-dokladech
— SPLNENO

ODDELENI SOCIALNE AKTIVIZACNI

Zaméfit se na individualni praci s klientem na lGzZku nebo na pokoji, vést zaznamy v dokumentaci
— SPLNENO.

Zapojovat do aktivit nové nastoupené klienty — SPLNENO.

Zorganizovat pribéh oslavy 65. vyro¢i zalozeni domova — SPLNENO.

SOCIALNi PRACE

Aktualizace Doméci fadu DS a DZR — SPLNENO.
Aktualizace standardu €. 3 — jednani se zajemcem o sluzbu — ROZPRACOVANO.
Plan péce klienta, sekce pomoc pfi uplatfiovani prav a zajm( — dopInéni a aktualizace — SPLNENO
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13. STANOVENI HLAVNICH CiLU NA ROK 2026

USEK PROVOZNI

Oprava ulozeni michadla.

Vymeéna radiator(.

Oprava siti a zaluzii.

Nakup voziku za automobil.

Nakup granulové mycky.

Oprava stfechy budovy.

Ndakup panve na smazeni.

Zbudovani pfistfesku na oddéleni Slunecnice Il.
Vymalba — oddéleni Zamek, Pavilon, Slunecnice, sklad OOPP.
Oprava koupelny — oddéleni Pavilon.

Renovace madel — Pavilon + Zamek.
Rekonstrukce sesterny — oddéleni Pavilon A.
Oprava koupelny — oddéleni Zamek.

Renovace kancelafe — oddéleni Zamek.

ODDELENi EKONOMICKE

Aktualizace Standardu ¢. 10 — profesni rozvoj zaméstnanc(.
Implementace legislativnich zmén souvisejicich se zavedenim JMHZ.
Zavedeni kontrolniho systému prijmové ¢asti v programu Croseus.
Prevedeni agendy OOPP na jinou pracovnici v ramci OE.

USEK ZDRAVOTNI PECE

Optimalizace persondlniho zajisténi a efektivity péce - stabilizace tymu na poctu 4
zdravotnich sester na denni sménu.

Revize a harmonizace odborné zdravotnické dokumentace - UpIné sladéni poskytované
osSetrovatelské péce s indikacemi v odbornych lé¢ebnych planech (ORP).

Registrace k poskytovani zdravotnich sluzeb u poskytovatele socialnich sluzeb.

Nakup rehabilitacnich pomucek.

USEKY PRIME PECE - DS, DZR, DZRS

Zména organizacni struktury — z divodu zvysujici se narocnosti o péci klientd navyseni
poctu pracovnikl v socidlnich sluzbach — POP o 2 zaméstnance v oddéleni Pavilon A.
Zajistit a vyzkouset senzory padu, senzory opusténi lGzka pro zajiSténi bezpecnosti
klientd, hlavné béhem nocnich smén.

Podporovat ve vétsi mife samostatnost a sobéstacnost klient( pri zvladani kazdodennich
¢innosti — osobni hygiena, stravovani na jidelnach, Ucast na spoleéenskych akci, na
volnocasovych aktivitach apod.

Zorganizovat teambuilding pro zaméstnance oddéleni.
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SOCIALNi PRACE

Aktualizace Domaci fadu DS a DZR.

Aktualizace standardu ¢. 3 a €. 4.

Aktualizace Evidence Zadatel( a ¢ekatel(.

Pokracdovat s prevody vyplat dlichod( u klientd, ktefi maji opatrovnika, na ucty klienta.

ODDELENI SOCIALNE AKTIVIZACNI

RozloZeni odpovédnosti za vedeni jednotlivych standardl mezi ostatni vedouci a zajisténi
jejich peclivého proskoleni.

Vyhlageni vybérového Fizeni na obsazeni uvolnéného pracovniho mista ZVNC a jeho
zaskoleni v oddéleni socidlné aktivizacnim.

Zajisténi nového muzikanta pro aktivity s klienty.

Zameéreni se na vedeni klientl k samostatné aktivité pfi vyuzivani volnocasovych moznosti
v domové.
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14. INFORMACE DLE ZAKONA €.106/1999Sb.

VYROCNIi ZPRAVA O CINNOSTI V OBLASTI POSKYTOVANI INFORMACI
PODLE ZAKONA ¢€.106/1999 Sb., 0 SVOBODNEM PRiSTUPU K INFORMACIM,
VE ZNENi POZDEJSiICH PREDPISU,

ZA ROK 2025

V souladu s ustanovenim §18 zakona ¢.106/1999 Sb., o svobodném pfistupu k informacim, ve
znéni pozdéjsich predpish (dale jen ,zakona o svobodném ptistupu k informacim®), zverejiuje
DS Mitrov nasledujici udaje:

1. Vroce 2025 nebyla poddna Zadnd Zadost o informace ve smyslu zdkona o svobodném
pfistupu k informacim pisemné nebo prostrednictvim elektronické posty.

2. Vroce 2025 nebylo poddno odvolani proti rozhodnuti o odmitnuti Zadosti o informace
ve smyslu zakona o svobodném ptistupu k informacim.

3. Zadny pt¥ipad nebyl fe$en soudem ve véci pfezkoumani zakonnosti rozhodnuti
povinného subjektu o odmitnuti Zadosti o poskytnuti informace.

4. Vroce 2025 nebyla poskytnuta zadna vyhradni licence ve smyslu zakona o svobodném
pfistupu k informacim.

5. Vroce 2025 nebyla podéna stiZznost podle § 16a zakona o svobodném pftistupu
k informacim na postup domova pfi vyfizovani Zadosti o informace.

6. Dalsiinformace vztahujici se k uplatfiovani zakona o svobodném pfistupu k informacim
je mozZné ziskat na internetovych strankdch zfizovatele domova — kraje Vysocina
http://www.kr-vysocina.cz/ a na jeho desce.



